Ovociy mis - mas

Specialna zakladna $kola
v Banskej Stiavnici

14.10. 2014



Nase aktivity :




Celodenné aktivity na skole boli
prispOsobované pre kazdu skupinku
Zlakov podla ich individualnych
moznosti a veku tak, aby si vsetci ziaci
vyskusali kazdu aktivitu.

Teoreticka Cast nasho ,ovocno-zeleninového dna“ spocCivala v
kratke] besede o dblezitosti vitaminov v kazdodennom zivote.




DalSou aktivitou bola 0d prvotmeho
priprava nepecenej struhania...

jablkovej torty

...ochucovania
a ukladania...

...az po sladku odmenu s
prichutou hrdosti.




Kreslime a malujeme
vitaminoveé bomby

Pred
kreslenim sa
treba dobre
oboznamit' s
,modelom®.

Po malom teoretickom uvode o
vitaminoch a ,ochutnavke®, Ziaci
malovali, kreslili, vystrinovali a
vyfarbovali r6zne druhy ovocia a
zeleniny podla vlastnej fantazie,
alebo prediohy.




Podarilo sa
nam spolu
vela peknych
vytvorov.




Maxitekvica a je]
spracovanie

Najprv sme si
tekvicu
nakrajali na
mensie kusy.
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Podarilo sa nam
zachranit
semiacka, ktoré
mozeme neskor
opat zasadit,
alebo ususit' a
zjest ako chutnu

pochutku.




Potom sme
vydlabavali
duzinu a
obkrajali kéru,
bolo to velmi
namahaveé.

Ked sme vsetko nachystané
postruhali, mali sme
pripraveny polotovar na
mnozstvo vybornych a
zdravych jedal. V kuchynke
sa varilo, tak sme
pospominali na druhy
konzervovania a vyuzili
mrazenie pre uskladnenie
nasej uz nie tak Maxi
tekvice.




Specialna zakladna $kola
Novozamocka 11, 969 01, Banska Stiavnica

Mgr. Jarmila Kosecova
0911 286 840
szs@szsbs.edu.sk

Sutazny prispevok pripravili: Mgr. Eduard Gemza a Ziaci deviateho roCnika

A - variantu: Kartik Marian, Bilaj David, Bilaj Adam, Kandrac Jan, Fizik Maros
Celkovy pocet Ziakov Skoly, ktori sa do aktivit k vyhlasenej dennej téme
zapoijili: 26

Nazov vyhlasenej dennej témy: Zelenina a ovocie

Celkovy pocCet ziakov Skoly: 34



